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Individuele feedback over uw voorschrijfgedrag van goedkope geneesmiddelen

Mevrouw,
Mijnheer,
Geachte Collega,

Om de uitgaven in de ziekteverzekering te beheersen, de terugbetaling van innovatieve
geneesmiddelen mogelijk te maken en het remgeld voor de patiénten te beperken, werden in
2005 individuele minimumnormen inzake goedkoop voorschrijven ingevoerd.

Het RIZIV voerde campagne om het voorschrijven op stofnaam en van goedkope specialiteiten
te promoten. Begin januari 2006 kreeg elke arts en elke tandarts die een minimaal aantal
verpakkingen voorschreef — namelijk 100 in de periode van een half jaar voor een arts en 16 voor
een tandarts — een individuele feedback toegestuurd. Hierdoor kon zij/hij zich situeren ten
opzichte van de minimumdrempel aan goedkope geneesmiddelen die vooropgesteld werd voor
haar/zijn discipline.

Mijn diensten hebben de eerste evaluatieperiode (van 1 april tot en met 30 september 2006)
geanalyseerd. Hieruit blijkt dat alle disciplines als groep de minimumdrempel halen en dat
globaal bijna 40 % goedkope geneesmiddelen worden voorgeschreven.

Het gemiddeld percentage voorgeschreven goedkope geneesmiddelen bij de huisartsen bedroeg
40,1 %. Dit is heel wat hoger dan de drempel van 27 % die vooropgesteld werd.

97,4 % van de huisartsen schrijfft meer goedkope geneesmiddelen (of geneesmiddelen op
stofnaam) voor dan de drempel vereist. Bij de specialisten varieert dit sterk volgens de
disciplines. Door elkaar genomen bevinden zich ook hier 85,5 % van de collega’s boven de
drempelwaarden eigen aan hun specialiteit.

92,7 % van de tandartsen halen hun drempelpercentage.

Met deze brief ontvangen alle artsen en tandartsen die in de evaluatieperiode het minimum
aantal verpakkingen hebben voorgeschreven een feedback over hun voorschrijven.
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De bijgaande tabel geeft u een overzicht van het percentage goedkope geneesmiddelen

(inbegrepen de voorschriften op stofnaam) dat u hebt voorgeschreven in de periode tussen

1 april 2006 en 30 september 2006. In deze tabel vindt u 2 kolommen die goedkope voorschriften

bevatten:

— de kolom “DDD goedkope specialiteiten” bevat alle goedkope geneesmiddelen zelfs als ze in
DCI of op stofnaam (VOS) werden voorgeschreven,

— de kolom “DDD van de DCI voorschriften of voorschriften op stofnaam” bevat enkel de
voorschriften op stofnaam waarvoor geen goedkoop geneesmiddel werd afgeleverd.

Om zowel de voorschrijver als de apotheker op de hoogte te houden van welke goedkope
specialiteiten er in de Belgische handel aanwezig zijn, werkt het RIZIV samen met het Belgisch
Centrum voor Farmacotherapeutische Informatie ( BCFI).

Op de website van het RIZIV vindt u vanaf einde juli 2007 “ Memento-Farma”.
Het bevat:
- zowel de door de ziekteverzekering vergoedbare als de niet-vergoedbare specialiteiten;
- zowel de originele produkten als de goedkopere alternatieven die beschikbaar zijn op de
Belgische markt;
- alle stofnamen;
- prijsvergelijkingstabellen voor specialiteiten met eenzelfde samenstelling (kwalitatief en
kwantitatief ).

Het boekje wordt één maal per jaar bijgewerkt en opgestuurd naar alle artsen, tandartsen en
apothekers. Op de website van het RIZIV (www.riziv.fgov.be) wordt Memento maandelijks
aangepast.

Memento-Farma gebruikt dezelfde symbolen die hiervoor reeds door het BCFI ontwikkeld
werden voor zijn Farmacotherapeutisch Repertorium (www.bcfi.be).

1) Goedkope geneesmiddelen zonder supplement bij het remgeld: generieken, kopieén, en
originele geneesmiddelen die voldoende gedaald zijn in prijs. Deze “goedkope geneesmiddelen”

worden aangeduid op de website met het symbool o=

2) Dure geneesmiddelen waarvoor toch geen supplement bij het remgeld wordt gevraagd, b.v.
omdat er geen “goedkoop” alternatief met hetzelfde actief bestanddeel bestaat. Deze

geneesmiddelen worden aangeduid met het symbool O,

3) Geneesmiddelen met supplement bij het remgeld: dit zijn de originele
geneesmiddelen waarvoor een “goedkoop” alternatief met hetzelfde actief bestanddeel bestaat,
en waarvan de prijs niet of onvoldoende is gedaald. Deze geneesmiddelen worden aangeduid

met het symbool =L .

Enkel de eerste groep geneesmiddelen en alle voorschriften op stofnaam gelden als goedkoop in
het profiel van de voorschrijver.

In de overtuiging dat dit schrijven uw bijzondere aandacht heeft gekregen, verblijf ik inmiddels
met de meeste hoogachting.

De Leidend Ambtenaar,

r. H. De Ridder
Directeur-generaal



Tabel: Individueel geneesmiddelenprofiel/evaluatieperiode 1 april-30 september 2006

In de onderstaande tabel zijn de volgende gegevens opgenomen voor de periode tussen 1 april

en 30 september 2006:

a) het bovenste deel van de tabel:

- uw RIZIV-erkenningsnummer en uw bekwaming;
- het globale aantal door uzelf voorgeschreven DDD’s;
- het aantal DDD’s goedkope farmaceutische specialiteiten;
- het aantal DDD voorgeschreven op stofnaam ( VOS voorschriften);
- hoeveel percent van de door u voorgeschreven DDD'’s, goedkope voorschriften waren
(goedkope specialiteiten en voorschriften op stofnaam);
- het minimumpercentage voor uw specialisme;
- het gemiddeld percentage goedkope DDD'’s (dagdosissen) binnen uw specialisme;

b) Het onderste deel van de tabel geeft de werkzame bestanddelen weer die u in de loop van de
periode het vaakst hebt voorgeschreven; voor de huisartsen berekenden we de top 20, voor de specialisten
de top 10 en voor de tandartsen de top 5. De top wordt gevolgd door een kolom die aangeeft of er in die
periode een goedkope specialiteit in Belgié op de markt was (Y = ja, N = nee). De volgende kolommen
geven voor elk bestanddeel het globaal aantal DDD's, de DDD's van goedkope specialiteiten, de DDD's
afgeleverd na voorschriften op stofnaam en tenslotte hoeveel procent de goedkope voorschriften
vertegenwoordigen voor dit actief bestanddeel.

Erkenningsnummer: IXXXXXXX

Specialiteit XXX

Globale DDD DDD goedkope DDD Uw globale Percentage Gemiddeld
specialiteiten voorschriften | percentage goedkope dat moet percentage
op stofnaam DDD in de worden binnen uw
evaluatieperiode behaald discipline
Top van de werkzame bestanddelen die werden voorgeschreven
Beschikbaarheid | Globale DDD DDD van de Totaal
van goedkope DDD goedkope DCI- Percentage
specialiteiten specialiteiten| voorschriften of van
voorschriften op| goedkope
stofnaam DDD

GO3AAO07 - Levonorgestrel and estrogen

C10AAOQ1 - Simvastatin

RO3AKO3 - Fenoterol and other drugs for|
obstructive airway diseases

CO07ABOQ7 - Bisoprolol

CO09AAOQ1 - Captopril

A02BCO01 - Omeprazole

NO6ABO4 - Citalopram

A10BAO2 - Metformin

C03BAO04 - Chlortalidone

CO07ABO8 - Celiprolol

CO3CAO02 - Bumetanide

GO03AA09 - Desogestrel and estrogen

MO1AEO1 - Ibuprofen

CO8CAO01 - Amlodipine

NO6AXO05 - Trazodone

MO1ABOS5 - Diclofenac

HO02ABO04 - Methylprednisolone

GO3AADO0S5 - Norethisterone and estrogen

A10ADOL1 - Insulin (human)

C01DX12 - Molsidomine




