
PAS À PAS,  
RETROUVEZ LE  
CHEMIN DU TRAVAIL 
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Reprendre une vie professionnelle pendant 
une incapacité de travail : stressant ? 
Intimidant ? Compliqué ? Et si c’était plus 
simple que vous ne le pensez ?

Trouvez des solutions d’aménagement de travail 
avec votre employeur, décrochez un nouvel emploi plus 
en phase avec vos besoins, débutez un stage ou une 
formation pour vous réorienter…

Avec l’aide de nos partenaires – les mutualités, les 
services régionaux de l’emploi (Forem, Actiris et VDAB) 
et les conseillers en prévention-médecins du travail – 
tracez la route vers votre nouvelle vie professionnelle.


