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Inleiding

 De prevalentie van polyfarmacie bij de steeds groter wordende groep ouderen is zeer hoog.
Residenten uit woonzorgcentra nemen gemiddeld ruim 8 verschillende geneesmiddelen. De
kwaliteit van voorschrijven kan vaak verbeterd worden

« Verpleegkundigen worden te weinig betrokken bij de opvolging van de medicamenteuze therapie.
Hun rol is onduidelijk, de interdisciplinaire communicatie en samenwerking te beperkt of afwezig

en informatieve ondersteuning schaars.

Pharmanurse - ontwikkeling

Pharmanurse - interventie
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Methodologie

« Interventie studie in 8 woonzorgcentra bij residenten >1 maand in het WZC, >3 geneesmiddelen,
geen palliatief dossier
« 418 residenten interventiegroep — 199 residenten controle groep

Resultaten — Pharmanurse interventie

Verpleegkundigen kunnen een
waardevolle en gerespecteerde
bijdrage leveren aan het monitoren
DRPs in woonzorgcentra met
ondersteuning van de Pharmanurse

Nn=418 residents

Triggers: n= 14702

Nurse observations: n= 1527

\ Confirmation by family doctor: n=821

= Medication changes: n=214 . .
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Resultaten - Evaluatie interventie andere settings

« 83% van de artsen en 76% van de verpleegkundigen
oordeelt dat Pharmanurse de screening naar
nevenwerkingen sterk (27/10) verbetert.

 65% oordeelt dat de farmacotherapeutische zorg sterk
(27/10) verbetert.
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