
VII. Beroepsprocedures tegen beslissingen van de 
adviserend arts 

Aantal beroepen ingesteld – Aantal gewezen vonnissen – Advies van de 
adviserend arts gevolgd of niet – Duur van een dossier voor de arbeidsrechtbank 

Vraag nr. 340, gesteld op 8 juli 2025, aan de vice-eersteminister en minister van Sociale Zaken 
en Volksgezondheid, belast met Armoedebestrijding, door mevrouw DE KNOP, 
volksvertegenwoordigster1 

De adviserend arts van het ziekenfonds speelt een centrale rol in de beoordeling van 
arbeidsongeschiktheid. Wanneer een werknemer het niet eens is met diens beslissing, kan hij beroep 
aantekenen bij de arbeidsrechtbank. 

1. Hoeveel keer werd in 2022, 2023 en 2024 beroep aangetekend bij de arbeidsrechtbank door een 
werknemer tegen een beslissing van de adviserend arts? 

2. Hoe vaak volgde de arbeidsrechtbank het oordeel van de adviserend arts? 
3. Hoe vaak werd het advies van de adviserend arts niet gevolgd? 
4. Wat is de gemiddelde duur tussen het indienen van het beroep en de uitspraak van de rechtbank? 

Antwoord 

1. De onderstaande tabel geeft het aantal beroepen weer dat per jaar tegen een beslissing van de 
adviserend arts is ingesteld. 

2022 2023 2024 Totaal 

3474 3963 4885 12322 

 
2. en 3. De onderstaande tabel vermeldt het aantal uitspraken over de beroepen die in 2022, 2023 en 
2024 zijn ingesteld, het aantal gevallen waarin de arbeidsrechtbank de beslissing van de adviserend 
arts heeft gevolgd en het aantal gevallen waarin de beslissing van de raadgevend arts niet is gevolgd. 
Zoals u kunt zien, verschilt het aantal gewezen vonnissen van het aantal ingediende beroepen dat in 
antwoord op punt 1 is vermeld. Dit komt doordat een groot aantal procedures nog steeds aanhangig is 
bij de arbeidsrechtbank. 

Aantal gewezen 
vonnissen 

Beslissing van de 
raadgevend arts 
bevestigd 

Beslissing van de 
raadgevend arts 
niet gevolgd 

Gedeeltelijk 
gegrond beroep 

Verwijzing naar de 
algemene rol – 
beroep zonder 
voorwerp - intrekking 

6506 4494 1627 61 414 

 

  

 
1.  Bulletin nr. 023, Kamer, gewone zitting 2024-2025, blz. 163. 



4. De duur van een dossier voor de arbeidsrechtbank, tussen het instellen van een beroep door de 
verzekerde en de uitspraak van het vonnis, hangt af van tal van factoren, waaronder met name: 

o de termijn tussen de indiening van het beroep en de eerste zittingsdatum, die sterk varieert 
naargelang het gerechtelijk arrondissement 

o de aanstelling van een medisch deskundige, waardoor de procedure met enkele maanden wordt 
verlengd 

o in gevallen waarin het medisch onderzoek ongunstig is voor de verzekerde en de beslissing van de 
raadgevend arts bevestigt, kan het voorkomen dat de verzekerde het dossier niet wil activeren. Het 
dossier kan dan een aantal jaren op de algemene rol blijven staan voordat het wordt geschrapt. 

Afhankelijk van deze factoren, die van dossier tot dossier verschillen, kan de behandelingstermijn dus 
variëren van enkele maanden tot meerdere jaren. 

Wat betreft de gemiddelde duur tussen het indienen van een beroep en de uitspraak van de rechtbank, 
is het onmogelijk om u hierover te informeren, aangezien niet alle verzekeringsinstellingen deze 
gegevens in hun statistieken opnemen of beschikken over een IT-toepassing waarmee ze deze duur 
kunnen bepalen. 

De gemiddelde duur van een “gewone” zaak (met uitzondering van de bovengenoemde bijzondere 
gevallen) wordt door de verzekeringsinstellingen echter geschat op 12 tot 13 maanden.


