
Patiënt heeft al
een ulcus of

maag/darmbloeding
gehad?

Geen actie
nodig

PPI aanraden of
alternatief voor
NSAID geven**

PPI aanraden of
alternatief voor
NSAID geven**

               ** Omeprazole is eerste keuze PPI. Paracetamol kan ev. als
               alternatief voor het NSAID worden gegeven. 

               Voorkeur na overleg met arts.

Schema PPI bij 
NSAID

Patiënt ouder dan
70 jaar?

Patiënt jonger dan
70 jaar?

Zijn er 2 of meer
van onderstaande

risicofactoren?

● Leeftijd tussen 60 en 70 jaar
● Reuma
● Hartfalen
● Diabetes
● Gebruik van acetylsalicylzuur
● Gebruik van spironolactone
● Gebruik van antithrombotica (acenocoumarol, clopidogrel, fenprocoumon)
● Gebruik van NOAC's
● Gebruik van glucocorticosteroïden (dexamethasone, triamcinolone,..)
● Gebruik van SSRI's en verwanten (paroxetine, fluvoxamine, sertraline, citalopram)
● Gebruik van een hoog gedoseerd niet selectief NSAID

PPI aanraden of
alternatief voor
NSAID geven**

Ja Neen
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