
Lijst met prestaties die mondhygiënisten kunnen uitvoeren in 
het kader van dit project 
 
1. Algemene anamnese in het kader van de preventieve mondzorg 

 

2. Onderzoeken van de patiënt en opmaken van een bilan van de mondgezondheid in 
het kader van preventieve mondzorg met behulp van noninvasieve technieken; 

 
3. Evalueren, instrueren, toepassen en opvolgen van de dagelijkse mondhygiëne 

 
4. Geven van mondzorg gerelateerd gezondheidsadvies (onder meer voeding, 

rookstop, alcohol, drugs,...); 
 

5. Opstellen van een preventief mondzorgplan; 
 

6. Uitvoeren van een professionele reiniging 

 
7. Toedienen van lokale anesthesie via topische agentia bij ASA 1 patiënten; 

 
8. Op maat vervaardigen van een mondbeschermer; 

 
9. Aanbrengen van profylactische producten waaronder fluoride. 

Registratiecodes die een voorschrift van een tandarts of arts specialist in de stomatologie of in de 
stomatologie en de mond-, kaak- en aangezichtschirurgie vereisen, mogen door een mondhygiënist 
worden verricht met toepassing van artikel 5 van het KB van 28 maart 2018 en artikel 71, § 1, eerste lid, 
van de gecoördineerde wet van 10 mei 2015 betreffende de uitoefening van de 
gezondheidszorgberoepen waarbij het voorschrift aanwezig dient te zijn in het dossier van de patiënt: 

 
10. Toedienen van lokale anesthesie via topische agentia bij patiënten met een 

ASA-score hoger dan 1 

 
11. Aanbrengen van een adhesief materiaal (bijvoorbeeld voor het verzegelen van putten 

en fissuren) zonder het gebruik van mechanisch invasieve technieken 

 
12. Uitvoeren van supragingivaal en subgingivaal scalen en rootplanen 

van tandworteloppervlakken tot en met DPSI 3- en indien nodig het aanbrengen van 
beschermingsmaterialen in de mond in functie van 
tijdelijk comfort van de patiënt; 

 
13. Verwijderen van hechtingen en wondverband ter hoogte van de mond 

 
14. Toepassen van low-level lasertherapie ter hoogte van de orale weefsels 

 
15. Afdrukken nemen ter vervaardiging van studiemodellen, met inbegrip van 

digitale afdrukken. 
Registratiecodes voor toevertrouwde handelingen door een tandarts of een arts specialist in de 
stomatologie of in de stomatologie en de mond-, kaak- en aangezichtschirurgie met toepassing van artikel 
6 van het KB van 28 maart 2018 en van artikel 23, § 1, eerste lid, van de gecoördineerde wet van 10 mei 
2015 betreffende de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen. Bij de toevertrouwde handelingen 
waarbij de term “assisteren” wordt gebruikt is een noodzaak van direct visueel en verbaal contact tussen 
voorschrijvende tandheelkundige en mondhygiënist: 

 



16. Uitvoeren van subgingivaal scalen en rootplanen van tandworteloppervlakken 
vanaf DPSI 3+ en indien nodig het aanbrengen van beschermingsmaterialen in de 
mond in functie van tijdelijk comfort van de patiënt 

 
17. Assisteren bij de toediening van medicatie; 

 
18. Bleken van vitale tanden via externe technieken 

 
19. Verwijderen van orthodontische apparatuur met uitzondering van alle gekleefde en/of 

gecementeerde onderdelen 

 
20. Uitvoeren van medische beeldvorming in het domein van de mondgezondheid; 

 
21. Aanbrengen van wondverband. 

 
22. Assisteren en instrumenteren bij de behandelingen (Four-handed dentistry) 

Registratiecodes voor toevertrouwde handelingen door een arts specialist in de stomatologie of in de 
stomatologie en de mond-, kaak- en aangezichtschirurgie met toepassing van artikel 6 van het KB van 
28 maart 2018 en van artikel 23, § 1, eerste lid, van de gecoördineerde wet van 10 mei 2015 betreffende 
de uitoefening van de gezondheidszorgberoepen.: 

 
23. Afnemen van bloed via veneuze punctie voor intra-orale toepassing; 

 
24. Het aanbrengen van een veneuze katheter. 

 
25. Uitvoeren van alle administratieve taken gerelateerd aan een tandheelkundige praktijk 

 
26. Toepassen van alle hygiënische maatregelen gerelateerd aan een 

tandheelkundige praktijk 


