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Artikel 7 — KINESITHERAPIE

567910

568035

568050

568072

567932

"Art. 7. § 1. Verstrekkingen die tot de bevoegdheid van de

kinesitherapeuten behoren:"

"1° Verstrekkingen verleend aan de rechthebbenden die niet worden

beoogd door 2°, 3°, 4°, 5°, 6°, 7° of 8° van deze paragraaf."

"VII. Telemonitoring door een kinesitherapeut

Opvolging van de patiént via gevalideerde vragenlijsten
en/of metingen van relevante fysiologische en functionele
parameters die digitaal worden doorgestuurd naar de
zorgverlener, per periode van 7 dagen (maandag fot
zondag) met inbegrip van een tussentijds videocontact.

VIll. Behandeling op afstand door een kinesitherapeut

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke
betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende
een globale gemiddelde duur van 30 minuten heeft.

Als de verstrekking 568035 niet mag worden geattesteerd,

rekening houdende met de in §§ 10 en 23 van dit artikel

vastgestelde beperkingen : individuele videobehandeling

waarbij de  persoonliike  betrokkenheid van de

kinesitherapeut per _ rechthebbende een globale

gemiddelde duur van 30 minuten heeft.

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke

betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende

een globale gemiddelde duur van 20 minuten heeft
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"2° Verstrekkingen, verricht aan rechthebbenden bedoeld in § 11 van dit

artikel.

"VII. Telemonitoring door een kinesitherapeut

Opvolging van de patiént via gevalideerde vragenlijsten

en/of metingen van relevante fysiologische en functionele

parameters die digitaal worden doorgestuurd naar de

zorgverlener, per periode van 7 dagen (maandag tot

zondag) met inbegrip van een tussentijds videocontact.

VIIl. Behandeling op afstand door een kinesitherapeut




568094

567954

567976

568212

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke
betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende

een globale gemiddelde duur van 30 minuten heeft. M
Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke
betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende
een globale gemiddelde duur van 20 minuten heeft. M

mll

4° Verstrekkingen verricht in het kader van perinatale kinesitherapie

overeenkomstig § 13 van dit artikel.

"VI. Telemonitoring door een kinesitherapeut

Opvolging van de patiént via gevalideerde vragenlijsten
en/of metingen van relevante fysiologische en functionele
parameters die digitaal worden doorgestuurd naar de
zorgverlener, per periode van 7 dagen (maandag tot
zondag) met inbegrip van een tussentijds videocontact.
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VIl. Behandeling op afstand door een kinesitherapeut

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke
betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende
een globale gemiddelde duur van 30 minuten heeft.

<

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke
betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende
een globale gemiddelde duur van 20 minuten heeft. M

"5° Verstrekkingen verricht aan rechthebbenden die zich in een
in § 14, 5°, A, van dit artikel omschreven situaties bevinden. "

"VI. Telemonitoring door een kinesitherapeut

Opvolging van de patiént via gevalideerde vragenlijsten
en/of metingen van relevante fysiologische en functionele
parameters die digitaal worden doorgestuurd naar de
zorgverlener, per periode van 7 dagen (maandag tot
zondag) met inbegrip van een tussentijds videocontact.
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VII. Behandeling op afstand door een kinesitherapeut

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke
betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende
een globale gemiddelde duur van 30 minuten heeft.

<

Als de verstrekking 568175 niet mag worden geattesteerd,
rekening houdende met de in §§ 14 en 23 van dit artikel
vastgestelde beperkingen : individuele videobehandeling
waarbij de  persoonliike  betrokkenheid van de
kinesitherapeut  per  rechthebbende een globale
gemiddelde duur van 30 minuten heeft.
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Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke
betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende
een globale gemiddelde duur van 20 minuten heeft.
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567991

568234

568256

568271

568293

6° Verstrekkingen verricht aan rechthebbenden die zich in een van de in

§ 14, 5°, B, van dit artikel omschreven situaties bevinden.

"VI. Telemonitoring door een kinesitherapeut

Opvolging van de patiént via gevalideerde vragenlijsten

en/of metingen van relevante fysiologische en functionele

parameters die digitaal worden doorgestuurd naar de

zorgverlener, per periode van 7 dagen (maandag tot

zondag) met inbegrip van een tussentijds videocontact.

VIl. Behandeling op afstand door een kinesitherapeut

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke

betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende

een globale gemiddelde duur van 30 minuten heeft.

Als de verstrekking 568234 niet mag worden geattesteerd,

rekening houdende met de in 8§ 14 en 23 van dit artikel

vastgestelde beperkingen : individuele videobehandeling

waarbij de  persoonliike  betrokkenheid van de

kinesitherapeut per _ rechthebbende een globale

gemiddelde duur van 30 minuten heeft.

Individuele videobehandeling waarbij de persoonlijke

betrokkenheid van de kinesitherapeut per rechthebbende

een globale gemiddelde duur van 20 minuten heeft.

Als de verstrekking 568271 niet mag worden geattesteerd,

rekening houdende met de in 8§ 14 en 23 van dit artikel

vastgestelde beperkingen : individuele videobehandeling

waarbij de  persoonliike  betrokkenheid van de

kinesitherapeut per _ rechthebbende een globale

gemiddelde duur van 20 minuten heeft.
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"§ 23. Toepassingsreqgels betreffende de behandeling op afstand

door een kinesitherapeut

Indien een fysieke kinesitherapeutische behandelsessie vervangen

wordt door _een individuele videobehandeling door de kinesitherapeut

met dezelfde globale duur, dient één van de volgende verstrekkingen

aangerekend te worden:

- verstrekking 568035 ter vervanging van de verstrekking 567011,

567055, 567092 of 567136 ;

- verstrekking 568050 ter vervanging van de verstrekking 560011,

560114, 560210 of 560313 ;

- verstrekking 568072 ter vervanging van de verstrekking 560416,

564395 of 560571 ;

- verstrekking 568094 ter vervanging van de verstrekking 560652,

560770, 560895 of 561013 ;

- verstrekking 568116 ter vervanging van de verstrekking 561131,

564432 of 561352 ;

- verstrekking 568131 ter vervanging van de verstrekking 561595,

561610, 561632 of 561654 ;

- verstrekking 568153 ter vervanging van de verstrekking 561676 of

564550 ;

- verstrekking 568175 ter vervanging van de verstrekking 567276,

567291, 567313 of 567335 ;




- verstrekking 568190 ter vervanging van de verstrekking 563010,
563113, 563216 of 563312 ;

- verstrekking 568212 ter vervanging van de verstrekking 563415,
564572 of 563496 ;

- verstrekking 568234 ter vervanging van de verstrekking 563614,
563710, 563813 of 563916 ;

- verstrekking 568256 ter vervanging van de verstrekking 564270,
564292, 564314 of 564336 ;

- verstrekking 568271 ter vervanging van de verstrekking 564012,
564631 of 564093 ;

- verstrekking 568293 ter vervanging van de verstrekking 564351,
564653 of 564373 ;

De verstrekkingen 568035, 568050, 568072, 568094, 568116, 568131,
568153, 568175, 568212, 568190, 568234, 568271, 568256 en 568293
kunnen slechts worden verricht voor zover ze passen binnen het kader
van een door een arts of een tandheelkundige (in geval van
temporomandibulaire dysfuncties) voorgeschreven kinesitherapeutische
behandeling en tellen volledig mee voor het aantal voorgeschreven
verstrekkingen op het kinesitherapievoorschrift en voor wat betreft het in
8§§ 10, 11, 13 en 14 van dit artikel omschreven maximaal aantal
attesteerbare fysieke behandelsessies die ze vervangen.

Voor deze verstrekkingen op afstand gelden alle toepassingsregels in
§§8 10, 11, 13 en 14 van dit artikel die van toepassing zijn op de fysieke
behandelsessie die ze vervangen.

Een individuele videobehandeling kan slechts worden verricht door een
kinesitherapeut die toegang heeft tot het kinesitherapeutisch dossier van
de patiént en voorafgaandelijk minstens één fysieke
kinesitherapeutische behandelsessie bij deze patiént heeft uitgevoerd.

De verstrekkingen 568035, 568050, 568072, 568094, 568116, 568131,
568153, 568175, 568212, 568190, 568234, 568271, 568256 en 568293
mogen bijgevolg niet worden geattesteerd bij de eerste behandelsessie
van een nieuwe pathologische situatie (intakebehandeling) : deze eerste
behandelsessie dient steeds een fysieke kinesitherapeutische
behandelsessie te zijn.

De verstrekkingen 568035, 568050, 568072, 568094, 568116, 568131,
568153, 568175, 568212, 568190, 568234, 568271, 568256 en 568293
mogen gezamenlijk bij eenzelfde rechthebbende maximaal bij twee
opeenvolgende behandelsessies worden geattesteerd. Er dient
vervolgens minstens één fysieke kinesitherapeutische behandelsessie te
worden geattesteerd vooraleer opnieuw een videobehandeling kan
worden geattesteerd.

De individuele videobehandelingen worden niet voorbehouden voor een
limitatieve lijst van pathologische aandoeningen. Het behoort tot de
competentie van de kinesitherapeut om in samenspraak met de patiént
te bepalen of de behandeling op een kwaliteitsvolle wijze gedeeltelijk op
afstand kan worden uitgevoerd.

De individuele videobehandelingen kunnen niet worden gebruikt voor
behandelingen waarbij de fysieke aanwezigheid van de kinesitherapeut
noodzakelijk is door de aard van de behandeling of om de veiligheid van
de patiént te garanderen (bv. lymfedrainage, manuele therapie,
vestibulaire evenwichtsproblematiek, ...).




Het voorschrift dient niet expliciet te vermelden dat de behandeling op
afstand kan gebeuren maar kan wel de aanwezigheid van contra-
indicaties voor een behandeling op afstand vermelden.

§ 24. Toepassingsregels betreffende de telemonitoring door de
kinesitherapeut

De verstrekkingen 567910, 567932, 567954, 567976 en 567991
omvatten :

- het ter  beschikking stellen van de informatie- _en
communicatietechnologie aan de patiént (met inbegrip van de
educatie voor het gebruik ervan), met eventueel individueel
oefenschema en eventuele kosten die ermee gepaard gaan (bv.
abonnementskosten) ;

- de voorbereiding van de telemonitoring door de kinesitherapeut
(administratie, beschrijving van de oefeningen, ...) ;

- de opvolging van de gevalideerde vragenlijsten en metingen van
relevante fysiologische en functionele parameters die digitaal
worden doorgestuurd, het tussentijds videocontact en eventuele
aanpassing van de therapie.

Een lijlst met wetenschappelijk gevalideerde vragenlijsten en relevante
fysiologische en functionele parameters wordt door het Comité van de
Verzekering voor Geneeskundige Verzorging vastgelegd op voorstel van
de Technische Raad voor Kinesitherapie en na advies van de
Overeenkomstencommissie kinesitherapeuten —
verzekeringsinstellingen en zal terug te vinden zijn op de website van
het RIZIV.

De verstrekkingen 567910, 567932, 567954, 567976 en 567991 kunnen
slechts worden geattesteerd indien tijdens de periode van 7 dagen zowel
de kinesitherapeut als de patiént de informatie- en
communicatietechnologie minstens op drie verschillende dagen hebben
gebruikt en daarnaast minstens één synchroon videocontact tussen de
kinesitherapeut _en de patiént heeft plaatsgevonden. Dit contact is
inbegrepen in_het forfaitaire honorarium en dus niet attesteerbaar als
een _behandeling op afstand zoals beschreven in § 23. Tijdens dit
contact worden de ontvangen metingen en bevragingen besproken en
de therapie indien nodig aangepast.

Als tijdens deze periode van 7 dagen een fysieke kinesitherapeutische
behandelsessie heeft plaatsgevonden vervalt de verplichting van een
synchroon videocontact.

De verstrekkingen 567910, 567932, 567954, 567976 en 567991 kunnen
slechts worden verricht door een kinesitherapeut die toegang heeft tot
het kinesitherapeutisch dossier van de patiént en voorafgaandelijk
minstens één fysieke kinesitherapeutische behandelsessie bij deze
patiént heeft uitgevoerd.

Deze verstrekkingen kunnen slechts worden verricht voor zover ze
passen binnen het kader van een door een arts of een tandheelkundige
(in_geval van temporomandibulaire dysfuncties) voorgeschreven
kinesitherapeutische behandeling, en dit nadat ten minste één fysieke
kinesitherapeutische behandelsessie werd geattesteerd voor de
betreffende pathologische situatie.




Het voorschrift dient niet expliciet te vermelden dat telemonitoring
mogelijk is maar kan wel de aanwezigheid van contra-indicaties voor
een behandeling op afstand vermelden.

De verstrekkingen 567910, 567932, 567954, 567976 en 567991 worden
niet voorbehouden voor een limitatieve lijst van pathologische
aandoeningen. Het behoort tot de competentie van de kinesitherapeut
om in samenspraak met de patiént te bepalen of telemonitoring kan
worden uitgevoerd ter ondersteuning van een kinesitherapeutische

behandeling.

De verstrekkingen 567910, 567932, 567954, 567976 en 567991 tellen
mee voor het aantal voorgeschreven verstrekkingen op het
kinesitherapievoorschrift _en voor wat betreft het maximaal aantal
attesteerbare verstrekkingen zoals omschreven in §§ 10, 13 en 14 van
dit artikel, a rato van 1 weekforfait telemonitoring voor twee
kinesitherapiezittingen.

De verstrekkingen 567910, 567932, 567954, 567976 en 567991 kunnen
slechts samen worden geattesteerd met een volgende fysieke
individuele kinesitherapiezitting waarbij de persoonlijke betrokkenheid
van de kinesitherapeut minimaal een globale gemiddelde duur van 20
minuten heeft, met uitzondering van de verstrekkingen 560055, 560151,
560254, 560350, 560453, 564410, 560615, 563054, 563150, 563253,
563356, 563452, 564594, 563533, 563651, 563754, 563850, 563953,
564056, 564675 en 564130.

Het aantal opeenvolgende verstrekkingen 567910, 567932, 567954,
567976 of 567991 dat kan worden geattesteerd alvorens een fysieke
individuele kinesitherapiezitting waarbij de persoonlijke betrokkenheid
van de kinesitherapeut minimaal een globale gemiddelde duur van 20
minuten heeft plaatsvindt voor de betreffende pathologische situatie, kan
variéren in functie van de revalidatiefase en de evolutie van de patiént
en bedraagt maximaal 4.

In _de periode van 7 dagen waarvoor er een telemonitoring wordt
geattesteerd kan ook een fysieke kinesitherapeutische behandelsessie
uit artikel 7 bij dezelfde rechthebbende worden geattesteerd. In deze
periode van 7 dagen mag geen individuele videobehandeling worden

geattesteerd.

§ 25. Om te kunnen worden geattesteerd dienen de verstrekkingen
“behandeling op afstand door een kinesitherapeut” en
“telemonitoring door een kinesitherapeut” te voldoen aan volgende
voorwaarden :

e de gebruikte informatie- en communicatietechnologie voldoet aan de
voorwaarden die zijn opgenomen in_het koninklijk besluit van 27
maart 2025 tot uitvoering van artikel 34, vijfde lid, van de wet
betreffende de verplichte verzekering voor geneeskundige
verzorging en uitkeringen, gecodrdineerd op 14 juli 1994, met onder
andere een registratie van de logging van zowel de kinesitherapeut

als de patiént.

e de inhoud van de communicatie wordt niet op het gebruikte platform
opgeslagen ; het tijdstip en de duur van de communicatie (met name
de logging van zowel de kinesitherapeut als de patiént) worden wel
geregistreerd en opgeslagen in het (elektronisch)
kinesitherapeutisch dossier van de patiént, evenals de relevante
inhoud van de communicatie;




indien de tool andere functies bevat, naast de mogelijkheid tot
videocommunicatie, waaronder de uitwisseling van documenten,
worden die aangeboden op zodanige wijze dat de gebruikers in de
mogelijkheid worden gesteld om de toepasselike wettelijke
bepalingen na te leven;

de behandeling op afstand en het verplicht videocontact tijdens de
telemonitoring gebeuren synchroon door middel van een
videoverbinding tussen de kinesitherapeut en de patiént ;

de  kinesitherapeut heeft toegang tot het individueel
kinesitherapiedossier tijldens de behandeling op afstand. "






