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RIJKSINSTITUUT VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING 
Openbare instelling opgericht bij de wet van 9 augustus 1963 

GALILEELAAN 5/01 - 1210 BRUSSEL 
_________________ 

 
Dienst voor geneeskundige verzorging 

 
 
WIJZIGINGSCLAUSULE BIJ DE OP 5 AUGUSTUS 2014 ONDERTEKENDE OVEREENKOMST 
TUSSEN HET COMITE VAN DE VERZEKERING VOOR GENEESKUNDIGE VERZORGING EN 

UZ LEUVEN NAMENS HUN MULTIDISCIPLINAIR DIAGNOSTISCH CENTRUM VOOR  
PATIËNTEN MET HET CHRONISCH VERMOEIDHEIDSSYNDROOM (CVS) 

 
 
 Gelet op de wet betreffende de verplichte verzekering voor geneeskundige verzorging en 
uitkeringen, gecoördineerd op 14 juli 1994, inzonderheid op de artikelen 22, 6° en 23, §3 ; 
 

Op voorstel van het College van artsen-directeurs, ingesteld bij de Dienst voor geneeskundi-
ge verzorging van het Rijksinstituut voor ziekte- en invaliditeitsverzekering;  
 
 Wordt overeengekomen wat volgt, tussen: 
 
enerzijds, 
 
 het Comité van de verzekering voor geneeskundige verzorging, verder in de tekst aange-
duid als ‘het Verzekeringscomité’, 
 
en anderzijds, 
 
 de UZ Leuven namens hun multidisciplinair diagnostisch centrum voor patiënten met het 
Chronisch vermoeidheidssyndroom (CVS), verder in deze overeenkomst meestal aangeduid als 
‘diagnostisch centrum’. 
 
 

INTRODUCTIE ‘BLENDED CARE BEHANDELTRAJECT’ MET INDIVIDUELE EN GROEPS-
SESSIES COGNITIEVE GEDRAGSTHERAPIE 

 
Artikel 1.  De bepalingen van artikel 4 van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“De zorgverleners die voornamelijk betrokken zijn bij de in deze overeenkomst beoogde multidisci-
plinaire zorgverlening aan patiënten met CVS, zijn de huisarts, het “diagnostisch centrum voor 
CVS” (bedoeld in artikel 9 en volgende) en de “cognitief gedragstherapeut voor CVS” (bedoeld in 
artikel 12 en volgende) die individuele behandelingszittingen verstrekt in zijn praktijkkamer buiten 
een ziekenhuis of georganiseerde medische dienst.” 
 
Artikel 2.  De bepalingen van artikel 6, §§ 6 en 7, van de overeenkomst worden vervangen 
door de volgende bepalingen: 
 
“§ 6. De CGT-sessies worden aangeboden in het kader van een ‘blended care behandeltra-
ject’ dat beantwoordt aan de volgende voorwaarden :  

• Minimum 9 van de 15 CGT-sessies die tot het basisprogramma behoren, zijn indivi-
duele CGT-sessies (de CGT-therapeut begeleidt 1 patiënt tijdens de volledige duur 
van de CGT-sessie) ; 

• Maximum 6 van de 15 CGT-sessies die tot het basisprogramma behoren, kunnen 
worden gerealiseerd in een groep van maximum 5 CVS-patiënten voor wie cognitieve 
gedragstherapie (zoals voorzien in deze overeenkomst) geïndiceerd is, als : 
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➢ de inhoud van die sessies in groep kan worden aangeboden ; 
➢ als, rekening gehouden met de individuele noden en voorkeuren van de pati-

ent, het diagnostisch centrum en de cognitief gedragstherapeut die de CGT-
sessies realiseert, groepssessies voor de betrokken patiënt haalbaar achten ; 
en 

➢ als de cognitief gedragstherapeut die de CGT-sessies realiseert, voldoende 
andere CVS-patiënten voor wie cognitieve gedragstherapie (zoals voorzien in 
deze overeenkomst) geïndiceerd is, begeleidt die zich ongeveer in dezelfde 
fase van hun traject “cognitieve gedragstherapie” bevinden en voor wie 
groepssessies haalbaar worden geacht ; 

• De eerste CGT-sessie is steeds een individuele sessie ; 

• De 2 nazorgsessies of boostersessies zijn steeds individuele sessies. 
 
§ 7. Het diagnostisch centrum schrijft voor, aan de cognitief gedragstherapeut die de CGT-
sessies realiseert hoe regelmatig de sessies dienen plaats te vinden. De cognitief gedragsthera-
peut past de voorgeschreven sequentie bij benadering zo juist mogelijk toe, ermee rekening ge-
houden dat dit bijvoorbeeld door vakantieperiodes niet steeds mogelijk is.   
 
Het diagnostisch centrum deelt ook schriftelijk zijn advies mee aan de cognitief gedragsthe-
rapeut die de CGT-sessies realiseert, of het voor een bepaalde patiënt groepssessies haal-
baar acht. Als het diagnostisch centrum adviseert om voor een bepaalde patiënt geen 
groepssessies te realiseren of geen bijkomende groepssessies méér te realiseren, zal de 
cognitieve gedragstherapeut aan die patiënt geen groepssessies aanbieden of geen bijko-
mende groepssessies meer aanbieden. 
 
§ 8. Het diagnostisch centrum bezorgt de “CGT-attesten” op geleidelijke wijze aan de rechtheb-
bende. In eerste instantie ontvangt de rechthebbende een reeks van 3 “CGT-attesten”. Nadien kan 
de rechthebbende nog tweemaal een reeks van 7 “CGT-attesten” ontvangen.  
 
Alvorens dat een rechthebbende een nieuwe reeks van CGT-attesten kan ontvangen vindt er een 
tussentijdse evaluatie van de behandeling plaats. In het kader van die evaluatie heeft de cognitief 
gedragstherapeut van het diagnostisch centrum een contact met de rechthebbende én met de 
cognitief gedragstherapeut die de rechthebbende behandelt. Het contact met de rechthebbende 
vindt in het diagnostisch centrum plaats. Het contact met de cognitief gedragstherapeut die de 
rechthebbende behandelt, kan telefonisch plaats vinden.  
 
Het diagnostisch centrum kan aan de rechthebbende een nieuwe reeks van “CGT-attesten” bezor-
gen, op voorwaarde dat de CGT-sessies waarvoor de patiënt voordien een CGT-attest ontvangen 
heeft, effectief gerealiseerd zijn geweest. Bovendien dient uit de eerste tussentijdse evaluatie ná 3 
sessies te blijken dat er geen belangrijke tegenindicaties zijn om de behandeling verder te zetten. 
Uit de tweede tussentijdse evaluatie ná in totaal 10 sessies dient gebleken te zijn dat de in artikel 
5, § 4, geformuleerde doelstellingen van de cognitieve gedragstherapie reeds gedeeltelijk gereali-
seerd zijn en dat dit vermoedelijk kan toegeschreven worden aan de CGT-sessies. Indien dit nog 
niet het geval is, dienen er goede aanwijzingen te zijn dat deze doelstellingen gerealiseerd zullen 
kunnen worden door de verderzetting van de behandeling. 
 
Er bestaan 2 soorten CGT-attesten : CGT-attesten voor een individuele CGT-sessie en CGT-
attesten voor een CGT-sessie in groep. Het diagnostisch centrum bepaalt, op basis van het 
voor de betreffende rechthebbende vooropgestelde traject en rekening gehouden met wat 
voor de cognitieve gedragstherapeut die de CGT-sessies realiseert praktisch haalbaar is, 
hoeveel van beide attesten het centrum telkens moet bezorgen aan de rechthebbende. In-
dien nodig, bijvoorbeeld omdat de verhouding van beide soorten sessies voor een bepaalde 
patiënt wordt aangepast doorheen zijn traject, kunnen CGT-attesten voor individuele CGT-
sessies door de rechthebbende worden ingeruild voor CGT-attesten voor CGT-sessies in 
groep, of omgekeerd.” 
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Artikel 3. De bepalingen van artikel 7 van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“§ 1. Het diagnostisch centrum informeert de eerste lijn-zorgverleners van de patiënten, over 
CVS en over de wetenschappelijke stand van zaken van de kennis over dit syndroom. Aan de 
zorgverleners die de cognitief gedragstherapie realiseren, bezorgt het centrum richtlijnen over hoe 
deze behandelingen specifiek dienen toegepast te worden bij patiënten met CVS en dit zowel 
voor de individuele sessies als voor de groepssessies. Aan de huisartsen bezorgt het diagnos-
tisch centrum richtlijnen onder meer over hoe patiënten met CVS vroegtijdig gedetecteerd kunnen 
worden én over de begeleiding (onder meer ook op vlak van beroepsactiviteit) van patiënten waar-
bij de CVS-klachten nog geen 6 maanden aanwezig zijn en waarvoor de CVS-diagnose bijgevolg 
nog niet gesteld kan worden (conform artikel 16, § 1).   
 
§ 2.  Het centrum organiseert regelmatig, in functie van de behoeften van de therapeuten, inter-
visiemomenten voor de ‘cognitief gedragstherapeuten voor CVS’ die de CGT-sessies kunnen rea-
liseren. Het centrum organiseert deze intervisiemomenten op een toegankelijke en tijdsefficiënte 
wijze vanuit het standpunt van de cognitief gedragstherapeuten. De deelname aan de intervisie is 
kosteloos voor de cognitief gedragstherapeuten. 

 
§ 3.  Aangezien niet alle cognitieve gedragstherapeuten ervaring hebben met het realise-
ren van groepssessies, kan de cognitief gedragstherapeut van het diagnostisch centrum, 
mits akkoord van de betrokken cognitieve gedragstherapeut, bepaalde groepssessies van 
een ‘cognitief gedragstherapeut voor CVS’ mee begeleiden. Hiervoor kan nooit een bijko-
mende vergoeding worden aangerekend.” 
 
Artikel 4.  De bepalingen van artikel 13 van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“Om de in artikel 19, § 2, gedefinieerde vergoedbare “CGT-sessies” te kunnen realiseren, dient de 
“cognitief gedragstherapeut voor CVS” de volgende voorwaarden na te leven: 

• Hij volgt bij de behandeling van de rechthebbenden een therapieprotocol van cognitieve 
gedragstherapie dat in evidence based onderzoek effectief is gebleken bij de behandeling 
van CVS. Het College van geneesheren-directeurs stelt (ná beraadslaging met de in artikel 
36 bedoelde Akkoordraad) vast welk(e) protocol(len) hieraan beantwoorden. 

• Hij voert de bepalingen uit van het in deze overeenkomst vastgestelde multidisciplinair 
zorgmodel die op hem betrekking hebben. 

• Tijdens de in artikel 30, §§ 2 en 3, bedoelde periodes van tegemoetkoming in de kosten 
van de “CGT-sessies” realiseert de “cognitief gedragstherapeut” geen andere sessies voor 
de rechthebbende in kwestie dan de “CGT-sessies” die door het diagnostisch centrum zijn 
voorgeschreven en waarvoor de patiënt van het diagnostisch centrum een “CGT-attest” 
heeft ontvangen.  

• Hij rekent geen toeslag aan bovenop de prijzens van de CGT-sessies die zijnis vastge-
steld in artikel 21, § 2, ook niet als een derde persoon deelneemt aan de een individuele 
sessie (wat volgens artikel 19, § 1, uitzonderlijk is toegestaan). Het persoonlijk aandeel 
waarmee de verzekeringstegemoetkoming voor de “CGT-sessie” conform artikel 35 ver-
minderd wordt, wordt in voorkomend geval door de “cognitief gedragstherapeut aangere-
kend aan de rechthebbende.  

• De “cognitief gedragstherapeut” rekent geen vergoeding aan noch aan de verzekeringsin-
stelling, noch aan de rechthebbende voor prestaties die hij tijdens de in artikel 30, §§ 2 en 
3, bedoelde periodes van tegemoetkoming realiseert voor de rechthebbende en die niet 
beantwoorden aan de vergoedingsvoorwaarden van een CGT-sessie (bijvoorbeeld een te-
lefoongesprek)  

• Hij verbindt zich ertoe om geen vergoeding aan te rekenen als een rechthebbende niet of te 
laat aanwezig is op een sessie. 

• Hij houdt een logboek bij van de gerealiseerde CGT-sessies waaruit blijkt of deze sessies 
beantwoorden aan de voorwaarden van artikel 19 (conform artikel 32)   
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• Hij verbindt zich ertoe om geen “CGT-sessies” te realiseren binnen de tijd dat hij in voor-
komend geval van overheidswege gesubsidieerd wordt (bijvoorbeeld binnen zijn tewerkstel-
ling in een Centrum voor geestelijke gezondheidszorg of een Centrum voor algemeen wel-
zijnswerk)  

• De cognitief gedragstherapeut verbindt zich er toe om in voorkomend geval een beperkt 
aantal gegevens te registreren in het kader van de in artikel 2, § 3, bedoelde evaluatie (met 
respect voor de deontologie en voor de reglementering inzake de bescherming van de pri-
vacy).  

• Hij leeft al de plichten en procedures vanwege de cognitief gedragstherapeut na die zijn 
opgenomen in deze overeenkomst  

• De cognitief gedragstherapeut voor CVS neemt deel aan de intervisie die door het centrum 
voor de cognitief gedragstherapeuten georganiseerd wordt (cf. artikel 7, § 2).” 

 
Artikel 5.  De bepalingen van artikel 18, § 2, 2de alinea, van de overeenkomst worden vervan-
gen door de volgende bepalingen: 
 
“De datum van de “behandelingsopvolging” is de datum waarop het laatste van de verplichte con-
tacten met de rechthebbende en de cognitief gedragstherapeut in het kader van de eerste tussen-
tijdse evaluatie bedoeld in artikel 6, § 8 7, plaatsvindt.”  
 
Artikel 6.  De bepalingen van artikel 19 van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“§ 1.  De “individuele CGT-sessie” is de vergoedbare prestatie van een “cognitief gedragsthera-
peut voor CVS” voor de realisatie ten aanzien van een rechthebbende zoals bedoeld in artikel 17, 
§ 2, van een behandelingssessie van cognitieve gedragstherapie die beantwoordt aan de volgen-
de voorwaarden: 

• de sessie maakt deel uit van een behandelingsprogramma van in totaal maximum 17 CGT-
sessies dat inhoudelijk beantwoordt aan een therapieprotocol van cognitieve gedragsthera-
pie dat in evidence based onderzoek effectief is gebleken bij de behandeling van CVS (cf. 
artikel 13, 1°) 

• de sessie duurt minstens 50 minuten waarbij de cognitief gedragstherapeut en de recht-
hebbende samen lijfelijk aanwezig zijn in de praktijkkamer van de cognitief gedragsthera-
peut  

• de sessie is een individuele behandelingszitting waaraan slechts één rechthebbende deel-
neemt. Uitzonderlijk, als dit niet in tegenspraak is met het therapieprotocol, kan behalve de 
rechthebbende ook de partner of een familielid van de rechthebbende aanwezig zijn bij de 
behandelingszitting, op voorwaarde dat dit zelf geen rechthebbende is. 
 

§ 2.  De “CGT-sessie in groep” is de vergoedbare prestatie van een “cognitief gedrags-
therapeut voor CVS” voor de realisatie ten aanzien van meerdere rechthebbenden zoals be-
doeld in artikel 17, § 2, van een behandelingssessie cognitieve gedragstherapie die beant-
woordt aan de volgende voorwaarden: 

• de sessie maakt deel uit van een behandelingsprogramma van in totaal maximum 17 
CGT-sessies dat inhoudelijk beantwoordt aan een therapieprotocol van cognitieve 
gedragstherapie dat in evidence based onderzoek effectief is gebleken bij de behan-
deling van CVS (cf. artikel 13, 1°); 

• de sessie duurt minstens 90 minuten waarbij de cognitief gedragstherapeut en de 
rechthebbenden samen lijfelijk aanwezig zijn in de praktijkkamer van de cognitief 
gedragstherapeut; 

• er nemen minimum 2 en maximum 5 rechthebbenden deel aan een groepssessie.”  
 
Artikel 7. De bepalingen van artikel 20, § 2, 1ste alinea, van de overeenkomst worden vervan-
gen door de volgende bepalingen:  
 
“Per rechthebbende komen, “individuele CGT-sessies” en “CGT-sessies in groep” samenge-
teld, maximum 17 “CGT-sessies” voor vergoeding in aanmerking, ongeacht de “cognitief gedrags-
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therapeut” die de sessies realiseert. Maximum 6 van de 17 vergoedbare “CGT-sessies” kun-
nen in groep worden georganiseerd.” 
 
Artikel 8. § 1. De bepalingen van artikel 21, § 2, van de overeenkomst worden vervangen 
door de volgende bepalingen:  
 
“De prijs van de “individuele CGT-sessie” wordt vastgesteld op 81,74 euro. 
 
De prijs van de “CGT-sessie in groep” bedraagt per rechthebbende die aan de sessie deel-
neemt 54,50 euro. 
 
Dit Deze forfaits dekkent de volledige tijdskost en werkingskost van de “cognitief gedragsthera-
peut” voor de realisatie van de CGT-sessie. Dit Deze forfaits dekkent ook de kost van al de activi-
teiten waartoe hij krachtens de in artikel 14, § 1, bedoelde verklaring gebonden is en die hij reali-
seert buiten de aanwezigheid van de rechthebbende (onder meer de contacten met het diagnos-
tisch centrum, de procedure om de CGT-sessies aan te rekenen, …). Het forfait dekt ook de kos-
ten van eventuele contacten met de rechthebbende of een verwante van de rechthebbende die 
niet apart vergoedbaar zijn (bijvoorbeeld telefonische contacten of contacten via e-mail). Met het 
oog op de realisatie van deze andere activiteiten, dekt de prijs van de “individuele CGT-
sessie” en de prijs van de “CGT-sessie in groep”, in totaal, respectievelijk 60 en 120 minu-
ten werktijd van de cognitief gedragstherapeut.” 
 
§ 2.  De bepalingen van artikel 21, § 4, van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“De in § 2 vastgestelde prijzens wordent elk jaar volledig geïndexeerd. De indexering gebeurt op 1 
januari op basis van de evolutie tussen 30 juni van het voorlaatste jaar en 30 juni van het vorige jaar, 
en dat op basis van de waarde van de gezondheidsindex in artikel 1 van het koninklijk besluit van 8 
december 1997 tot bepaling van de toepassingsmodaliteiten voor de indexering van de prestaties in 
de regeling van de verplichte verzekering voor geneeskundige verzorging, op voorwaarde dat de Al-
gemene Raad de financiële marge voor de indexering heeft voorzien.” 
 
Artikel 9. § 1. De volgende bepalingen worden toegevoegd na artikel 25, § 2 van de overeen-
komst: 
 
“§ 2bis. Het totaal aantal vergoedbare CGT-sessies dat per kalenderjaar gerealiseerd 
kan worden door de cognitief gedragstherapeuten voor CVS in het kader van deze overeen-
komst, komt overeen met 4.250 “individuele CGT-sessies”. Voor de toepassing van deze 
paragraaf geldt een “CGT-sessie in groep” per patiënt als 0,6666 van een individuele CGT-
sessie.”  
 
§ 2.  De bepalingen van artikel 25, § 3, van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“Voor de kalenderjaren dat deze overeenkomst slechts gedeeltelijk van toepassing is (bv. het ka-
lenderjaar waarin deze overeenkomst in werking treedt en het kalenderjaar waarin deze overeen-
komst krachtens de bepalingen van artikel 43 een einde neemt), dienen de in § 2 en § 2bis ver-
melde maxima proportioneel te worden verminderd, rekening houdende met de toepassingstermijn 
van deze overeenkomst in het desbetreffende kalenderjaar.”       
 
Artikel 10. De bepalingen van artikel 28, § 2, van de overeenkomst worden vervangen door de 
volgende bepalingen:  
 
“Indien op basis van de in artikel 6, § 8 7, bedoelde tussentijdse evaluatie ná de eerste 3 CGT-
sessies bij een “cognitief gedragstherapeut”, beslist wordt om de behandeling met cognitieve ge-
dragstherapie bij deze therapeut verder te zetten, bezorgt het diagnostisch centrum aan de verze-
keringsinstelling van de rechthebbende een nieuwe kennisgeving.”       
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Artikel 11. De bepalingen van artikel 32 van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“De “cognitief gedragstherapeut voor CVS” houdt een logboek bij op basis waarvan gestaafd kan 
worden dat de door hem aangerekende CGT-sessies (via de procedure bedoeld in artikel 34) be-
antwoorden aan de voorwaarden van artikel 19.  
 
Daartoe dient het logboek voor elke vergoedbare “individuele CGT-sessie” de volgende gegevens 
te vermelden: 

• De identiteit van de rechthebbende en van eventuele andere personen die deelnemen aan 
de sessie (cf artikel 19, § 1, 3°) 

• Het precieze begin- en einduur van de lijfelijke aanwezigheid van de rechthebbende bij de 
sessie 

• Een korte beschrijving van de inhoud van de sessie die het mogelijk maakt om vast te stel-
len of voldaan is aan de voorwaarde van artikel 19, § 1, 1° 

 
Voor elke vergoedbare “CGT-sessie in groep” dient het logboek de volgende gegevens te 
vermelden: 

• De identiteit van de rechthebbenden die deelnemen aan de sessie (cf. artikel 19, § 2, 
3°) 

• Het precieze begin- en einduur van de lijfelijke aanwezigheid van de rechthebbenden 
bij de sessie 

• Een korte beschrijving van de inhoud van de sessie die het mogelijk maakt om vast 
te stellen of voldaan is aan de voorwaarde van artikel 19, § 2, 1°  
 

De bedoelde gegevens dienen op de dag dat de CGT-sessie gerealiseerd wordt, in het logboek 
vermeld te worden. 
 
Het in dit artikel vermelde logboek wordt door de “cognitief gedragstherapeut” bewaard en ter be-
schikking gehouden van de Dienst voor geneeskundige verzorging van het RIZIV en van de advi-
serend geneesheren van de verzekeringsinstellingen en dit gedurende vijf jaar.  
 
Het niet nakomen van de in dit artikel vermelde verplichtingen wordt beschouwd als een zware 
fout. In voorkomend geval kan het College van geneesheren-directeurs beslissen om de mogelijk-
heid van de “cognitief gedragstherapeut” in kwestie om vergoedbare CGT-sessies te realiseren, te 
beëindigen.” 
 
Artikel 12. De bepalingen van artikel 34 van de overeenkomst worden vervangen door de vol-
gende bepalingen: 
 
“§ 1.  De “cognitief gedragstherapeut” rekent de krachtens artikel 21, § 2, vastgestelde prijzens 
van de “CGT-sessie” aan door middel van het “CGT-attest”. 
 
§ 2. Het “CGT-attest” is een document dat het diagnostisch centrum bezorgt aan een in artikel 
17, § 2, bedoelde rechthebbende om een vergoedbare “CGT-sessie” te kunnen genieten bij een 
“cognitief gedragstherapeut voor CVS”.  
 
Er bestaan 2 verschillende soorten CGT-attesten : 

• Een CGT-attest voor individuele sessies 

• Een CGT-attest voor groepssessies. 
 
De dienst voor geneeskundige verzorging bezorgt aan het diagnostisch centrum de modellen 
van deze CGT-attesten. 
 
Het diagnostisch centrum vermeldt op ieder CGT-attest het kalenderjaar waarin de CGT-sessie 
dient gerealiseerd te worden die door middel van het CGT-attest kan aangerekend worden. 
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Op het CGT-attest vermeldt het diagnostisch centrum de identiteit en de gegevens van de 
verzekeringsinstelling van de rechthebbende én de naam en het adres van de “cognitief ge-
dragstherapeut” die de via het CGT-attest aanrekenbare CGT-sessie kan realiseren. 

 
Krachtens de bepalingen van artikel 25, § 2 bis van deze overeenkomst kunnen per kalender-
jaar 4.250 individuele sessies gerealiseerd worden, waarbij iedere groepssessie per patiënt 
geldt als 0,6666 individuele sessie. Het diagnostisch centrum waakt erover dat het aantal CGT-
attesten dat het per kalenderjaar aan alle rechthebbenden bezorgt, de waarde van 4.250 indivi-
duele sessies nooit overschrijdt. 
 
Het diagnostisch centrum ontvangt per kalenderjaar van de Dienst voor geneeskundige 
verzorging 17 CGT-attesten per rechthebbende van het theoretisch aantal rechthebbenden 
waarvoor het volgens artikel 25, § 1, per kalenderjaar een volledig programma kan realise-
ren van diagnosestelling en behandelingsopvolging. Voor het kalenderjaar waarin deze over-
eenkomst van kracht wordt en voor het kalenderjaar waarin ze afloopt, dient wordt het aantal 
CGT-attesten dat het diagnostisch centrum aan de rechthebbenden kan bezorgenontvangt, 
proportioneel te worden verminderd. 
 
Op de CGT-attesten die het diagnostisch centrum van de Dienst voor geneeskundige ver-
zorging ontvangt, is het kalenderjaar vermeld waarin de “CGT-sessie” dient gerealiseerd te 
worden die door middel van het CGT-attest kan aangerekend worden. 
 
Op het CGT-attest vermeldt het diagnostisch centrum de identiteit en de gegevens van de 
verzekeringsinstelling van de rechthebbende én de naam en het adres van de “cognitief ge-
dragstherapeut” die de via het CGT-attest aanrekenbare CGT-sessie kan realiseren. 
 
In het kader van de in artikel 28 bedoelde kennisgevingprocedures deelt het diagnostisch centrum 
mee aan de verzekeringsinstelling van de rechthebbende aan welke rechthebbende en voor welke 
“cognitief gedragstherapeut” het centrum “CGT-attesten” heeft afgeleverd.  
 
§ 3. De “cognitief gedragstherapeut” die de CGT-sessie realiseert, verifieert of de rechthebben-
de over een valabel CGT-attest beschikt voor het soort sessie (individuele sessie of groeps-
sessie) dat zal gerealiseerd worden, en gaat na of het CGT-attest betrekking heeft op het 
kalenderjaar naar jaartal waarin de CGT-sessie plaatsvindt en naar de “cognitief gedragsthera-
peut” vermeldt die de CGT-sessie kan realiseren. Conform artikel 13 kan de “cognitief gedragsthe-
rapeut” de CGT-sessie niet aanrekenen, noch aan de rechthebbende, noch aan de verzekerings-
instelling, als de rechthebbende niet over een valabel CGT-attest voor de CGT-sessie beschikt. De 
“cognitief gedragstherapeut” verifieert ook of de CGT-sessie gerealiseerd wordt binnen de in artikel 
30, § 2 of § 3, bedoelde periode van verzekeringstegemoetkoming.    
 
Als er een vergoedbare “CGT-sessie” gerealiseerd wordt, ontvangt de “cognitief gedragstherapeut” 
het “CGT-attest” van de rechthebbende. De “cognitief gedragstherapeut” vermeldt op het attest de 
datum van de “CGT-sessie” en bezorgt het attest aan de verzekeringsinstelling van de rechtheb-
bende.”  

 
VERLENGING VAN DE OVEREENKOMST 

 
Artikel 13. In artikel 43, § 1, van de overeenkomst wordt de datum van 31 december 2022 ver-
vangen door de datum van 31 december 2023. 

 
OVERGANGSBEPALINGEN 

 
Artikel 14. De bepalingen van onderhavige wijzigingsclausule zijn vanaf de in artikel 15 be-
paalde datum van inwerkingtreding van deze wijzigingsclausule van toepassing voor alle nieuwe 
rechthebbenden waarvoor de in artikel 30 van de overeenkomst bepaalde periode van verzeke-
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ringstegemoetkoming in het behandelingstraject met cognitieve gedragstherapie ten vroegste aan-
vangt op de datum van inwerkingtreding van deze wijzigingsclausule.  
 
De bepalingen van onderhavige wijzigingsclausule zijn vanaf de in artikel 15 bepaalde datum van 
inwerkingtreding van deze wijzigingsclausule eveneens van toepassing voor alle rechthebbenden 
waarvoor de periode van verzekeringstegemoetkoming in het behandelingstraject met cognitieve 
gedragstherapie reeds lopende is. Voor ieder van deze rechthebbenden kunnen echter alleen 
groepssessies worden gerealiseerd als het diagnostisch centrum, conform de bepalingen van arti-
kel 6, § 7 van de overeenkomst, schriftelijk bevestigt dat voor de betrokken rechthebbende 
groepssessies haalbaar zijn. 
 

ALGEMENE BEPALINGEN 
 
Artikel 15.  Onderhavige wijzigingsclausule treedt in werking op 1 januari 2023. Ze maakt integraal 
deel uit van de op 5 augustus 2014 namens het Comité van de verzekering voor geneeskundige ver-
zorging ondertekende overeenkomst tussen het Comité van de verzekering voor geneeskundige ver-
zorging en de UZ Leuven namens hun multidisciplinair diagnostisch centrum voor patiënten met 
het Chronisch vermoeidheidssyndroom.  
 
 
Opgemaakt te Brussel op xx-xx-xxxx en elektronisch ondertekend door: 

 

Voor de UZ Leuven: 
 
 
(datum + handtekening) 

Voor het Comité van de verzekering 
voor geneeskundige verzorging : 
 
Brussel, 

 
Vertegenwoordiger inrichtende 
macht: 
 
 
 
 
 
 

Gedelegeerd bestuurder  
UPC KU Leuven: 
 
 
 
 
 
 

De leidend ambtenaar, 
 
 
 
 
 
 
 

Arts-coördinator van het multi-
disciplinair diagnostisch centrum 
voor CVS: 
 

  

 


