
 

 
 

 

 
1) Répondez à chaque question par Non, Parfois ou Oui. 
2) Ne sautez pas une question si vous évitez une situation à cause d'un problème 

auditif 
 

 

 Non Parfois Oui 

Vous sentez-vous mal à l’aise à cause d'un problème 

d'audition lorsque vous rencontrez de nouvelles 
personnes? 

0 2 4 

Vous sentez-vous frustré(e) par un problème d'audition 
lorsque vous parlez aux membres de votre famille? 

0 2 4 

Avez-vous des difficultés pour entendre quand quelqu'un 

parle à voix basse? 

0 2 4 

Vous sentez-vous handicapé(e) par un problème 
d’audition? 

0 2 4 

Est-ce qu'un problème d'audition vous met en difficulté 
lorsque vous rendez visite à des amis, parents ou voisins? 

0 2 4 

Assistez-vous moins souvent que vous le voudriez à 
certains évènements (spectacles, concerts, cérémonies 
religieuses) à cause d’un problème d’audition? 

0 2 4 

Est-ce qu'un problème d'audition est à l'origine de disputes 
avec les membres de votre famille? 

0 2 4 

Est-ce qu'un problème d'audition vous met en difficulté 
pour écouter la TV ou la radio? 

0 2 4 

Avez-vous l’impression qu'une quelconque difficulté 

d’audition limite ou gêne votre vie personnelle ou sociale? 

0 2 4 

Est-ce qu'un problème d'audition vous met en difficulté 
lorsque vous êtes au restaurant avec des parents ou des 

amis? 

0 2 4 

Score total =   

Interpretation 

Score 0 – 8 = l’audition est probablement bonne et il 
n’est pas nécessaire d’orienter le patient plus loin. 

Score 10 – 40 = Il faut faire tester l’audition par un 
médecin ORL ou un audiologue dans un centre auditif. 

   

 

 
 

 
Instructions médecin généraliste 


