Toelichting over de terugbetaling van extensieve koemelkeiwithydrolysaten.

Deze tekst is opgesteld ter verduidelijking van de terugbetaling van extensieve
koemelkeiwithydrolysaten (eHF) en gebaseerd op het Koninklijk Besluit van 23 november 2021 - Bijlage
— Deel | : lijst van de opgenomen producten en honoraria, Titel 2. Medische voeding, Hoofdstuk I : lijst
van voeding voor medisch gebruik §30 100 Formules op basis van extensieve
koemelkeiwithydrolysaten (eHF).

Richtlijnen voor de behandelende arts-specialist in kindergeneeskunde en gastro-enterologie:

Voor elke opstart van extensieve hydrolysaten moet het formulier C12 (beschikbaar op de website van
het RIZIV) ingevuld worden en ondertekend door de behandelende arts-specialist in
kindergeneeskunde of gastro-enterologie.

De behandelend arts-specialist duidt de diagnose aan en bepaalt de duur waarvoor de terugbetaling
wordt aangevraagd overeenkomstig die diagnose.

De resultaten van de uitgevoerde tests of chirurgische diagnose moeten steeds in het medisch dossier
vermeld worden met een gemotiveerd medisch verslag en dit kan worden opgevraagd door de
adviserend-arts van de verzekeringsinstelling.

Voor alle indicaties, met uitzondering van allergische proctocolitis en galactosemie, kan de machtiging
verlengd worden voor een nieuwe periode van maximum 6 maanden op basis van een medisch rapport
opgesteld door de arts-specialist die ook het formulier C12 opnieuw moet invullen.

Elke behandelend arts kan een voorschrift voor extensieve koemelkeiwithydrolysaten opstellen van
zodra de machtiging voor terugbetaling is toegekend.

Richtlijnen voor de patiént:

In het verleden werden enkel aminozuurpreparaten terugbetaald. Omdat een groot deel van de
patiénten reeds geholpen zijn met een extensief eiwithydrolysaat, is er ook voor deze groep van
producten een gedeeltelijke terugbetaling voorzien. De terugbetaling voor extensieve hydrolysaten (in
de tabel hieronder vind je een overzicht van de producten dat ‘extensieve hydrolysaten’ zijn) kan enkel
aangevraagd worden door een arts-specialist in kindergeneeskunde of gastro-enterologie. Zij moeten
hiervoor een specifiek formulier invullen en ondertekenen. Dit moet u zo snel mogelijk aan de
adviserend-arts van uw mutualiteit bezorgen ter goedkeuring. Neem eventueel contact op met uw
mutualiteit indien u meer informatie wenst over hoe u dit formulier kan indienen.

U wordt via een brief op de hoogte gebracht van de beslissing van de adviserend-arts bij die brief zal
een papieren attest (machtiging) toegevoegd worden dat u telkens meeneemt naar de apotheker op
het moment dat u de extensieve hydrolysaten gaat kopen.

Voor alle indicaties, met uitzondering van allergische proctocolitis en galactosemie, kan de machtiging
verlengd worden voor een nieuwe periode van maximum 6 maanden. Deze verlenging moet gebeuren
door de arts-specialist in kindergeneeskunde of gastro-enterologie.

U krijgt de extensieve hydrolysaten enkel aan remgeld afgeleverd bij het voorleggen van een geldig
voorschrift en met het bovengenoemde attest voor terugbetaling. Het voorschrift kan opgesteld



worden door elke behandelende arts, dus ook uw huisarts, zodra u over een machtiging voor

terugbetaling beschikt.

Enkel de producten die zijn ingeschreven op de lijst gevoegd bij het KB van 23 november 2021 worden
terugbetaald. Vanaf 1 juni 2025 gaat het om volgende producten:

o Basis van
ﬁrltenu gg g: gzrr:zrrgli?]gttieonnverpakklngen o gi Pr@js Egemoet | |
Critére conditionnements s | Prix Base de
rembours.
C Alfaré-HMO
(Nestlé Belgilux)
4352-258 4009 M 24,0000 24,0000 12,00 12,00
7002-652 *400 g 24,0000 24,0000
7002-652 | **400g 21,8900 21,8900
C Althéra-HMO
(Nestlé Belgilux)
4352-266 | 400¢g M |24,0000 24,0000 12,0000 | 12,0000
7002-645 | *400¢g 24,0000 24,0000
7002-645 | **400g 21,8900 21,8900
C Novalac Allernova AR+
(Menarini BENELUX)
4252-292 | 4009 M 24,0000 24,0000 12,0000 | 12,0000
7002-660 | *400g 24,0000 24,0000
7002-660 | **400g 20,6600 20,6600
C Nutramigen 1 LGG 400g
(Reckitt Benckiser
Healthcare)
2478-782 | 4009 M 24,0000 24,0000 12,0000 | 12,0000
7002-678 | *400¢g 24,0000 24,0000
7002-678 *400 g 22,4900 22,4900
Nutramigen 2 LGG 400g
C (Reckitt Benckiser
Healthcare)
3643-095 4009 M 24,0000 24,0000 12,0000 | 12,0000
7002-686 *400¢9 24,0000 24,0000
7002-686 | **400g 22,4900 22,4900
Nutramigen 3 LGG 400g
C (Reckitt Benckiser
Healthcare)
3641-776 | 4009 M 24,0000 24,0000 12,0000 | 12,0000
7002-694 *400 g 24,0000 24,0000
7002-694 **400 g 22,4900 22,4900
Deze lijst kan in de toekomst aangevuld worden met bijkomende producten indien deze ook

goedkeuring voor terugbetaling ontvangen.

Andere dranken op basis van een alternatieve eiwitbron zoals rijst, soja of geitenmelk zijn geen
extensieve koemelkeiwithydrolysaten en worden niet terugbetaald.



Voor rechthebbenden met koemelkeiwitallergie die op dit moment over een machtiging beschikken
voor terugbetaling van aminozuurvoedingen (ingeschreven in §30 000) blijft de geldigheid van de
machtiging en de vergoedingsvoorwaarden ongewijzigd tot de einddatum vermeld op dat formulier.

Ouders die vragen hebben over de voeding voor hun kind dat lijdt aan koemelkeiwitallergie, wordt er
aangeraden contact op te nemen met de behandelend arts-specialist die de ontwikkeling en de groei

van hun kind opvolgt.

Tegemoetkoming:

De producten die opgenomen zijn op de lijst voor vergoedbare producten, worden vergoed volgens
categorie C. Dit houdt in dat het remgeld de helft bedraagt van de publieksprijs. Het maximale
publieksprijs bedraagt 24,00 euro. Met een geldig voorschrift en met een machtiging moet er maximaal
12,00 euro per verpakking van 400g betaald worden.

Richtlijnen voor de (huis)apotheker:

Op basis van een geldig voorschrift en op vertoon van een geldige machtiging wordt de
derdebetalersregeling toegepast vanaf 1 juni 2025.

Op één voorschrift mogen meerdere verpakkingen voorgeschreven worden en dus afgeleverd worden
aan remgeld.

Richtlijnen voor de VI's (verzekeringsinstellingen):

Van zodra de adviserend-arts goedkeuring heeft verleend op basis van formulier C12, komt een patiént
in aanmerking voor terugbetaling. Het gemotiveerd medisch verslag met de gegevens die de diagnose
bevestigen en worden bewaard in het medisch dossier van de rechthebbende, kunnen worden
opgevraagd bij de behandelend arts-specialist.

De aanvraag tot verlenging van de machtiging is mogelijk op basis van een medisch rapport van de
behandelend arts-specialist in pediatrie/gastro-enterologie waarin de evolutie van de ziekte wordt
gedocumenteerd en wordt samen met het formulier C12 ingediend.

Voor de machtiging wordt het formulier A31 afgeleverd waarbij ‘de vergoeding van het product,
ingeschreven in §30 100 Formules op basis van extensieve koemelkeiwithydrolysaten (eHF)” op het
formulier wordt vermeld.

De vergoedingsvoorwaarden voor aminozuurvoedingen ingeschreven in §30 000 van het KB van 23
november 2021 worden herzien voor de indicatie koemelkeiwitallergie. Machtigingen voor
terugbetaling van aminozuurvoedingen blijven hun geldigheid bewaren tot de einddatum vermeld op
dat formulier.

Gelijktijdige terugbetaling van zowel een extensief koemelkeiwithydrolysaat als een
aminozuurvoeding bij koemelkeiwitallergie is uitgesloten.

De tegemoetkoming voor medische voeding bij galactosemie onder de vorm van de prestatie wordt
geschrapt in het najaar van 2025.



Woordenlijst:

Adviserend-arts: cfr https://www.caami-hziv.fgov.be/nl/leden/uitkering-arbeidsongeschiktheid/de-
adviserend-arts
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